附件3：
2024年春季学期2023级“心理委员成长训练营”系列培训考核表


 学院（全称）： 	       专业年级班：	          姓名：	      学号：
	考核项目
	具体要求
	考核得分

	
学员考勤
（30分）

	按要求出勤
（无故缺勤1次扣30分，迟到扣20分，早退扣20分，请假扣10分）
	

	



培训作业
（40分）
	团体心理辅导活动材料（10分）
	

	
	心理健康主题班会材料（10分）
	

	
	《班级学生心理状态“晴雨表”》（20分）
	

	
	备注：未按时提交或无辅导员签字证明则直接为0分。
	

	



培训心得
（30分）

	1、需结合日常工作中的相关实践经历，可以从以下几方面中选取一个方面的内容撰写:对心理委员工作的认识、心理委员自我成长与发展、对心理委员工作某一方面的思考(如朋辈心理辅导、班级心理主题班会、班级团体辅导、班级心理问题识别与危机预防、班级心理健康状况调查及上报等)。
2、培训心得体会的撰写要求层次清楚，观点明确，重点突出，措辞严谨，标点符号使用正确合理。
3、培训心得体会文字不少于800字，不得抄袭，引用的文献需注明。

	

	









培训心得
	“培训心得”如内容多，可另附页。













































           考  核  结  果
	学院考核意见
	辅导员老师评语：





辅导员老师签字：               学院心理专干老师签字：

党总支（副）书记签字 ：                 单位公章：
                                          年    月    日


	心理健康教育中心考核意见
	
评语：








评分：            考核等次：

        单位负责人签名：            单位公章：
                                   年    月    日

	本人意见
	


                签名：
                                         年    月    日

	备注
	



注：
1、如“培训心得”如内容多，可另附页。
2、本表用A4纸正反面打印，不得随意调整格式。

